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Ein Schmaus flir Augen und Seele —
5 Elemente Energiebilder, die Energietankstelle in der Wohnung

Die 5 Elemente Energiebilder von Eva Friederike Laspas, Erndhrungsberaterin nach der
Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM) und intuitive Kinstlerin, arbeiten mit den Farben und
Energie der Natur und bilden dadurch eine erwinschte ,Energietankstelle’ fir den Wohn- und
Arbeitsbereich. Das besondere daran: Die Bilder werden ,maBgeschneidert’ gemalt. Die 5
Elemente Energiebilder unterstiitzen und optimieren den natirlichen Energiefluss in Mensch und
Raum.

In weitesten Sinne mit dem Feng Shui verwandt und aus der Farbenlehre bekannt, kénnen die
einzelnen Farbakzente und Flussrichtungen im Bild erwiinschte Energien im Menschen ,wecken’.
Ein gelbes Erdbild zum Beispiel stabilisiert die Familie, bildet das Zentrum und man fahlt sich
wohlig entspannt. Menschen finden durch das Erdbild Ruhe und MuBe, sie fuhlen sich runder,
geerdeter und stabiler. Ein Erdbild findet seinen Platz meistens im Eingangsbereich, im
Wohnzimmer und im Kinderzimmer.

Der Ursprung liegt im alten China

Das Prinzip des Elementen(farb)kreislaufes, das aus der TCM kommt, entstand vor einigen
tausend Jahren in China durch Naturbeobachtungen. Farben und Energien (Qi) sind Ergebnisse
aus den Ablaufen der Natur und beeinflussen unseren Kérper. So wie zum Beispiel im Frihling alle
Kraft der Baume in die griinen Blatter schieBt, nach oben drangt und sich in Kreativitat auBert, so
dréngt die grine Farbe eines Holzbildes unsere Ideen zum Ausbruch.

Zuséatzlich stabilisiert das Holzbild auch die tbermaBigen Energien, die vom PC ausgehen, ein
Holzbild steht oft gerne neben einem Computer. Chris aus Kéln schreibt dazu: ,Ich kann nur
sagen: Sauteuer - aber es wirkt! Ich hab das Bild neben dem PC stehen und die Ideen purzeln...
Hat sich allemal bezahlt gemacht!*

Grun ist jedoch nicht gleich Griin, bei den 5 Elemente Energiebildern spielen unendlich viele
unterschiedliche Farbnuancen eine Rolle, die das Holzbild zum Augenschmaus machen. Man
kann sich einfach nicht satt sehen. Genuss pur flr Kérper und Seele.

Das individuelle 5 Elemente Energiebild — es gibt keine zwei Gleichen

Das Prinzip der TCM besagt, dass es keine zwei gleichen Menschen gibt. So wie jeder Mensch
anders ist, so sind auch alle Bilder bewusst anders. Daher wird idealerweise fur jeden Menschen
und jeden Raum ein persdnliches Energiebild hergestellt. Dazu geht Eva Friederike Laspas bei
Menschen wie in einer TCM-Ernahrungsberatung vor: Befragung, TCM-Zungen- und TCM-
Pulsdiagnose. Raumenergien erfihlt sie und bespricht die erwiinschten Zielenergien mit den
Bewohnern.

Die daraus gewonnenen Informationen flieBen in das Bild ein. Farbauswahl, Maltechnik und
spezielle Energetisierung durch universelle Energie spielen eine wesentliche Rolle.

Naturlich kann sich jeder Mensch auch ein Bild intuitiv aus dem Bestand der Kinstlerin auswahlen.

Einfach genieBen und die Energien fiihlen

Die 5 Elemente Energiebilder sind zur Zeit im Institut Laspas, Eibengasse 56/E3, Wien 22 zu
sehen und zu spiren. Im Gesprach mit der Kinstlerin erfahren Interessierte mehr tber die
Méglichkeiten der Bilder. Vorhandene Unikate (Schaustlicke) aus dem Bestand kénnen — solange
der Vorrat reicht - gleich gekauft werden.

Ansprechpartnerin fir Rickfragen: Eva Laspas, Erfolgsmanagement Laspas,
Tel: 280 76 27, eva@laspas.at, www.laspas.at




